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Tauchen Lermen i USCK

usck

Der USCK ist ein Sportver-
ein fur Taucher jeder Leis-
tungsstufe. Wir haben alle
Gerate, die man zum Tau-
chen braucht. Wir bieten
im  Winter Hallenbad-
Trainingszeiten, einen re-
gelmaBigen Taucher-

Stammtisch, nette Mitglie-
der, kostenloses Flaschen-
fullen, Tauchausfliige und

andere Attraktionen. Die
Ausbildung ]IS zum
Tauchsportabzeichen Gold
ist im Verein mdglich. Fast
alle Sonderprifungen des
VDST koOnnen im Verein
abgelegt werden (z.B.
Nachttauchen,  Orientie-
rung unter Wasser, etc.).
Flir ambitionierte Taucher
steht der Weg zum staat-
lich anerkannten Ubungs-
leiter “Tauchen™ und zum
Tauchlehrer offen.

Tauchen ist eine faszinie-
rende Sportart, die vollig
neue Dimensionen erdffnet.
Schwerelos wie ein Astro-
naut Uber Landschaften
schweben, die man ohne
Tauchausrlstung nie zu Ge-
sicht bekame. Fische, Pflan-
zen, Korallen, untergegan-
gene Schiffe, versunkene
Gebaude und viele andere
Attraktionen machen jeden
Tauchgang - egal ob im
SUB- oder Salzwasser - zu
einem Erlebnis.

Damit die Unterwasser-
Ausflliige gefahrlos absol-
viert werden kdnnen, steht
die fundierte Ausbildung
zum  Sporttaucher beim
USCK ganz im Vordergrund.
Wir bilden im Laufe eines
Jahres Interessierte zu
freiwassertauglichen Sport-
tauchern aus. Dies umfasst
sowohl die Theorie, als
auch die Praxis im Hallen-
bad und Freiwasser.

Zu Beginn steht die theore-
tische Wissensvermittiung
und praktische Ausbildung
im Hallenbad, die sich tber
6 bis 8 Wochen erstreckt.

Den Abschluss bildet die
Priifung zum Grundtauch-
schein, die in Theorie und
Praxis abgelegt wird.

Die Hallenbadausbildung ist
die Basis der anschlieBen-
den Freiwassertauchgange.
Der USCK stellt seinen Mit-
gliedern im ersten Jahr kos-
tenlos die notwendigen Ge-
ratschaften zur Verfigung
(abgesehen von einzelnen
Ausristungsgegenstanden,
die schon wahrend der Hal-
lenbadausbildung notwen-
dig sind).

Unter fachkundiger Anlei-
tung werden Tauchgange
im Freiwasser durchgeflhrt,
die mit der Prifung zum
Deutschen Tauchsport-

abzeichen in Bronze
(DTSA Bronze) beendet
werden. Dieser weltweit

anerkannte Tauchschein ist
die erste von drei Ausbil-
dungsstufen, die man als
Sporttaucher ablegen kann.
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Die weiteren Stufen sind das o

DTSA Silber und DTSA Gold.

Zur Gewahrleistung einer fundier-
ten Ausbildung solltet IThr mindes-
tens ein Jahr Mitglied im Verein
bleiben. Schon mit Beginn der
Hallenbadausbildung seid Ihr au-
tomatisch aktive Mitglieder im
USCK.
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VDST

Der Unterwassersportclub Kempten
ist ein eingetragener und gemein-
ndtziger Verein. Wir sind Mitglied
im Verband Deutscher Sporttau-
cher (VDST), nach dessen Regeln
wir ausbilden. Die abgelegten
Prifungen sind von der CMAS
(Welt-Tauchsportorganisation) an-
erkannt.

Das kostet die Ausb;lduns

Ihr beschafft Euch eine sog. ABC-
Ausrustung, die aus Tauchermaske, Schnor-
chel und Hallenbadflossen besteht. Alle an-
deren Gerate werden von uns gestellt. Die
fur die Freiwasserausbildung notwendigen
Geratschaften stehen unseren Mitgliedern
ebenfalls zur Verfligung.

Zu Kursbeginn (spatestens vor der ersten
Ausbildungsstunde am Tauchgerat) sind
199 € fallig. Dieser Betrag enthalt die Kurs-
gebihr, samtliche Theorie- und Praxis-
Stunden inkl. Priifung, ein Begleitbuch, das
bei Euch verbleibt, Logbuch und Taucher-
pass, sowie Aufnahmegeblihr und ersten
Quartalsbeitrag im USCK.

Nach der Hallenbadausbildung startet die
Freiwasserausbildung, in der nur noch der
normale Mitgliedsbeitrag von zurzeit 25 €
(Erwachsene) pro Quartal anfallt. Wahrend
dieser Zeit kdnnt Ihr ohne weitere Zusatz-
kosten unsererseits die Freiwasserpriifung
(DTSA Bronze) ablegen.

Uber das Ausbildungsjahr gesehen kostet
der Tauchschein also 274 € inklusive aller
Vorteile, die der USCK als Tauchsportverein
seinen Mitgliedern bietet.

Das ist ein super Angebot!

Gesundhert

Das Sporttauchen stellt hohe Anforderungen
an Euren Gesundheitszustand. Deswegen
musst Ihr vor Beginn der Gerateausbildung
am Pressluftgerat (in der Regel der dritte
Hallenbadtermin) eine tauchsportarztliche
Untersuchung vorweisen, in der Euch die
volle Tauglichkeit zur Auslibung des Tauch-

sportes mit Pressluftgeraten attestiert wird
(Formular und Bestatigung bekommt Ihr
von uns). Das ausgeflllte Formular "Taug-
lichkeitsuntersuchung flir Sporttaucher" be-
haltet Thr, die vom Arzt unterschriebene
Bestatigung bekommen wir im Original.
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Zeitplan

Die Ausbildung im Hallenbad wird am 17.2.
beginnen und ca. 8 Wochen dauern.
Terminverschiebungen sind jederzeit mog-
lich.

Bei einem vorherigen Infoabend am 5.2.
konnt Ihr Euch unverbindlich informieren.
Oder ruft einfach bei uns an. Telefonnum-
mer 0831-9603696.

Die Theorie findet voraussichtlich in 4 Blo-
cken jeweils Samstags statt. (Wochentag
und Uhrzeit kdnnen sich aber auch nach den
Teilnehmern richten).

Die Praxis findet jeden Mittwoch im Hal-
lenbad Kempten ab 18:45 statt und dauert
abwechselnd bis 20:00 bzw. 20:30 Uhr.

Im Frihjahr und Sommer 2010 finden die
Freiwasser-Tauchgange statt. Abschluss
wird die Prifung zum DTSA Bronze sein, die
terminlich individuell gelegt werden kann.

Bis zum Sommer/Herbst 2010 solltet Ihr
das Tauchsportabzeichen in Bronze bestan-
den haben.

Und wie gent es weiter?

Um an dem Tauchkurs des USCK teilzuneh-
men musst Ihr aktiv werden:

Meldet Euch bei Holger Seguin (staatlich
anerkannter Trainer C Tauchen (friher Fach-
Ubungsleiter ,,Tauchen™) an.

Er fUhrt den Kurs durch.
( 0171-3195679 oder 0831-9603696
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( 0831-9603696
E-Mail:
holger.seguin@usck.de
http://www.usck.de




