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Tief Luft holen vor
dem nachsten An-
griff: Beim Unter-
wasserhockey bené-
tigen die Aktiven ein
grofes Lungenvolu-
men. Ziel des Spiels:
Den Puck auf dem
Beckenboden, ins
gegnerische Tor (drei
Meter breit) zu bug-
sieren. Beim Unter-
wassersportclub geht
man dieser kuriosen
Disziplin im Training
nach.
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Abtauchen vordem Ho henflug

Ringen nach Luft und um den Sieg: Kemptener Tauchclub spielt Unterwasserhockey - Serie (9

Von unserem Redaktionsmitglied
Tobias Schuhwerk

Kempten
In 28 Sportarten werden bei den Olympi-
schen Spielen Medaillen vergeben. Dennoch
fehlen einige Disziplinen, obwohl sie viele
Anhdnger haben, zum Beispiel: Unterwas-
serhockey.

Wer diese Sportart betreibt hat gute Chance
auf eine Blitzberufung in die Nationalmann-
schaft: Nur fiinf
Mannschaften spie-
len in Deutschland
Unterwasserhockey.
Eine davon gibt es
beim USC Kempten.
Das Spiel mit dem
etwa ein Kilo schwe-
ren Puck wird dort im
Training gespielt. Ge-
nauso wie sich das
der "Unterwasserho-
ckey-Erfinder Alan
Blake aus GroRbri-
tannien  vorstellte.
1954 fiihrte der Tauchlehrer diese kuriose
Disziplin ein, um die Ausdauer und die
Schnorchel-Fihigkeit zu schulen.

Holger Seguin

Die Regeln: Sechs Feldspieler mit Schnor-
chel, Tauchmaske und Flossen tauchen im-

mer wieder ab, um den Puck am Beckenboden
mit ihren Schldgern (sehen aus wie Bume-
rangs) ins Tor zu bugsieren. Wer keine Luft
mehr hat, schwimmt nach oben. Die anderen
spielen weiter.

Schon seit zehn Jahren gespielt

In Deutschland ist Unterwasserhockey seit
1998 offizieller Wettkampfsport des Verban-
des Deutscher Sporttaucher. In Kempten wird
es allerdings schon seit zehn Jahren gespielt -
in lockerer Runde. Wir befragten den Tauch-
Trainer Holger Seguin (39) vom USC Kemp-
ten,

Herr Seguin, warum sollte Unterwasser-
hockey unbedingt olympisch werden?
Seguin: Weil Sie bei dieser Disziplin nie wis-
sen, wer gewinnt. Wem die Luft ausgeht, der
muss nach oben - selbst wenn der Puck nur ei-
nen Zentimeter vor der gegnerischen Torlinie
entfernt ist. Das gibt’s bisher in keiner olym-

pischen Sportart. Aulerdem fordert Unter='

wasserhockey die Kreativitiit.

Sie meinen ...

Seguin: Ja, gucken Sie sich doch mal unsere
Ausriistung an. Alles selbst gemacht. Kann
man nirgends kaufen. Die Schlédger haben wir
aus Tannenholz geségt. Fiir den Puck wurde
ein Kunststoff-Stiick ausgehdhlt und Blei
reingeklebt. Die Tore bestehen aus zwei Blei-
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stiicken, an denen Leinenen mit Styropor
senkrecht nach oben stehen. Sie sehen: Un-
terwasserhockey macht erfinderisch.

Welche olympische Disziplin solite Platz
machen?

Seguin: Gehen! Da passiert nix. Auler Hin-
tern wackeln.,

Das Faszinierende am Unterwasserho-
ckey ist ...

Seguin: ... wie lange man es unter Wasser
aushalten kann. Die Sportart ist auch tech-
nisch anspruchsvoll: Es gibt Spieler, die schaf-
fen es, den Puck zielgenau nach oben zu
schlenzen. Probieren Sie das mal unter Was-
ser...



